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Olimpiadas / Atleta

Aprenda sobre los juegos olimpicos de la antigliedad y modernos.contar la historia de un
heroe olimpico moderno y de un héroe olimpico antigtio.

Presentar el afio y lugar de las Ultimas cinco olimpiadas.

Participe de una prueba olimpica moderna, en un evento del club, escuela o club deportivo.
Memorice II Timoteo 4:7.

Conocer la historia de por lo menos dos "atletas" biblicos famosos, cuyas habilidades serian
util en las olimpiadas de hoy.

Converse con su padre o profesor lo qué I corintios 9:24-26 significa. ¢Quién en el nuevo
testamento habla de correr la carrera?

Explicar lo que significan los cinco anillos olimpcos, haga una bandera olimpica.

Nivel de Dificultad : 3

AYUDA

. Ayudese con una enciclopedia para los puntos 1y 2,

Los Juegos Olimpicos Modernos fueron creados por Pierre de Coubertin, el principal impulsor
de la Educacion Fisica en Francia, quien queria recuperar los ideales deportivos de la Grecia
Clasica.

La Primera Olimpiada de los Juegos Modernos tuvo lugar en 1896 en Atenas, Grecia.

Para los Juegos Olimpicos de Londres, cada pais participante tuvo la posibilidad de desfilar con
sus respectivas banderas. En esa ocasion, el Bardn Pierre de Coubertin expreso "Lo importante
no es ganar sino competir", frase que quedod en la historia de los Juegos.

La bandera puede ser en tamafio de hoja carta, 21 por 28 cm aproximado.

Puede ser cualquier juego, especialmente de atletismo, salto con garrocha, carrera con
obstaculos, carrera de relevos, salto largo, etc.

Algunos atletas olimpicos podrian ser: Sanson (fuerza, levantamiento de pesas), Ahimas, hijo
de Sadoc, atleta (2 Samuel 18:19-25). Goliat, lanzamiento de jabalina, Ismael y Esal (arco y
flecha)



