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1  Saber qué ropaseleccionar para cadaclimay
estacion en una actividad al aire libre.

2  ;Cuédles son las precauciones que debes
tener en cuenta estando al aire libre con res-
pecto a insectos, pozos, lugares resbalosos y

peligrosos?

3 Con la ayuda de un adulto, organizar una
pequena mochila con una muda de ropa,
merienda y un recipiente con agua.

4 Pasarun dia al aire libre con tu Club de Aven-
tureros estudiando la naturaleza y haciendo
actividades recreativas.

5 Participar de una pista de obstaculos al
aire libre, preparada por los lideres de tu
Club, que prueben tus habilidades en por lo
menos cinco desafios:

» Equilibrio
+ Velocidad
+ Agilidad
= Fuerza

= Memoria

6  Visitar con tu unidad una plaza de tu ciudad
y orar con alguien. Invitar a algunos nifos
para ser parte del Club de Aventureros. W




